Championnats Départementaux Indoor 44
Triathlon Mi/U16

Samedi 11Décembre 2021 - NANTES Stadium Métropolitain Pierre QUINON

Minimes Gargons et Filles (Année de naissance 2007/2008)
Podiums pour les 5 premiers des Triathlons
Pointes 6 millimétres Maxi

44

aT LEZ

REGLEMENTATION SANITAIRE
Selon les décisions des autorités préfectorales,
la présentation d'un Pass sanitaire est obligatoire pour tous, athletes, juges, bénévoles et spectateurs. Les mineurs de moins de 12
ans et 2 mois ne sont pas concernés.
Le jury sera composé uniquement d'officiels pouvant présenter un Pass sanitaire a jour au moment de la compétition. Le port du
masque est demandé pour tous sur le site de la compétition (sauf les athletes pendant I'échauffement et I'épreuve).

Les athletes disputent un triathlon tel que défini pour |I'Indoor :

Triathlon Minime: une course+un saut+un lancer ou 2 concours+une course ou 1 concours+2 courses (sprint et haies )

Courses; 50m - 50m/haies - 3000m Marche MiF/MiM

Concours; Hauteur - Perche - Longueur - Triple saut - Poids.

Engagements & effectuer en ligne via le site du CD44 par les clubs avant le jeudi 02 Décembre a Minuit

Attention a bien cocher Triathlon en plus des 3 épreuves choisies.

(Les engagements des athlétes et des juges aux compétitions départemental du 44 se font par les responsables d'engagements
des clubs ayant le code sur le module FFA d'engagements).

Inscriptions ; https:/bases.athle.fr/asp QUALIFIE(E)S

Horaires Provisoires en fonction des engagements

12h45 Confirmation des Engagements Minimes a votre arrivée Dans la salle d'echauffement

13h15 Fin des confirmations d'engagements Mi F/M

Début des Courses et Concours MiF / MiM
Répartition par groupes en fonction des engagements au 02/12 sur site CD44

14h00 , . . s
(les horaires et groupes seront mis en ligne dés répartition)

18h00 Fin des Courses et Concours MiF / MiM

Résultats des Triathlons MiF / MiM
18h15 Podium et récompenses pour les 5 premiers




